
CoaguChek® XS 
Autocontrôle de la coagulation
très simple

«Je connais ma valeur»

Pour de plus amples informations, veuillez vous 
adresser à votre médecin ou contacter la Fondation 
Coagulation Care sur le site Internet 
www.coagulationcare.ch
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Centres de formation
Dans ces centres de 
formation, vous serez formé, 
en tant que patient, à la 
manipulation et à 
l’utilisation de l’appareil de 
contrôle de la coagulation 
CoaguChek® XS.

Pour vous inscrire ou pour 
toute question en rapport 
avec la formation, vous 
pouvez vous adresser 
directement aux centres de 
formation suivants:

Lausanne  
Centre de formation pour 
l'autogestion de 
l'anticoagulation de 
Lausanne
Prof. Dr med. Lucia Mazzolai
CHUV, Service d'angiologie
Av Pierre Decker 5
1011 Lausanne
Tél 021 314 07 50

Nyon 
Centre de formation de Nyon
Dr med. Bruno Schnetzler
Rue Neuve 7
1260 Nyon
Tél 022 365 19 99
lundi - mercredi et 
vendredi, 8h - 12h

Meyrin
Hôpital de la Tour
Dr med. Lucilla Soulier
Av. J.D. Maillard 3
1217 Meyrin
Tél 022 719 62 62

Luzern, Bern, Olten, 
Basel, Zürich 
Stiftung für Patienten 
mit Blutverdünnung 
(Coagulation Care)
Sekretariat
Spitalstrasse
6000 Luzern 16
Tél 041 205 51 47 
 

Bellinzona
Ospedale Regionale 
di Bellinzona e Valli
Dr M. Motta
Sede Ospedale San Giovanni
6500 Bellinzona
Tél 091 811 91 11
maddalena.motta@eoc.ch

Ostschweiz
Klinik Gais AG
Dr med. Artur Bernardo
Gäbrisstrasse
9056 Gais
a.bernardo@klinik-gais.ch
Tél 071 791 66 33



Aller de l’avant,
vers un meilleur avenir
Vivez votre vie!

Un traitement anticoagulant fait-il partie de votre vie?
Votre médecin vous a-t-il dit que vous devez désormais suivre un 
traitement aux anticoagulants oraux tels que Marcoumar® ou 
Sintrom®, et que vos valeurs sanguines doivent être contrôlées 
régulièrement ? En commun avec votre médecin traitant, nous 
souhaitons vous aider à préserver votre liberté et votre autonomie 
dans la vie. Depuis plus de dix ans et avec la grande expérience 
ainsi acquise, nous offrons aux patients la possibilité de contrôler 
eux-mêmes – n’importe où et à tout moment – leurs valeurs de 
coagulation sanguine.

Les avantages d’un autocontrôle de la coagulation avec 
l’appareil CoaguChek® XS
• Sécurité accrue – par des tests plus fréquents
• Autonomie accrue – par la possibilité de faire les tests 

n’importe où et à tout moment
• Assurance accrue – par des résultats fiables et rapides
• Contrôle accru – grâce à l’extension du domaine 

 d’autoresponsabilité

L’autocontrôle de la coagulation est simple!
L’appareil CoaguChek® XS pour l’autocontrôle de la coagulation 
vous permet de mesurer vos valeurs INR de façon simple, fiable 
et confortable à partir d’une toute petite goutte de sang.
•  Simple et rapide

Quelques gestes vous fournissent le résultat en l’espace 
d’une minute

•  Sûr et précis
Vous pouvez contrôler votre traitement à tout moment, avec 
l’assurance d’obtenir des résultats fiables grâce au contrôle 
intégré du système (OBIS)

•  Petit et confortable
L’appareil est aussi petit que la paume de votre main et ne 
pèse que 175 g. Ainsi, le test est possible n’importe où et à 
tout moment

• Contrôle accru
grâce à l’extension du domaine d’autoresponsabilité

1.  Introduire une bandelette réactive 
dans l’appareil CoaguChek® XS 
(celui-ci se met alors automati-
quement en état de marche)

2.  Obtenir une gouttelette de 
sang au bout du doigt à l’aide 
de l’autopiqueur CoaguChek® 
Softclix®

3.  En l’espace de 15 secondes, 
appliquer la gouttelette de 
sang sur la bandelette 
(sur le bord ou sur le dessus)

4.  Au bout d’une minute, la valeur 
INR est affichée à l’écran de 
l’appareil

Quatre gestes faciles
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